
 

Déclaration de bonne santé physique et mentale 
 

 
Je soussigné ou soussignée, déclare que j’ai une bonne santé physique et mentale me 
permettant d’assurer la prestation de services de garde aux enfants, en tant que responsable 
en service de garde éducatif à l’enfance (RSGE) tel qu’exigé par l’article 51, paragraphe 4 du 
Règlement sur les services de garde éducatifs à l’enfance (RSGEE). 
 
 
Veuillez cocher la liste des tâches que vous êtes en mesure d’effectuer SVP : 
 
❑       Surveiller les enfants, participer aux activités de façon active  
❑ Accompagner les enfants lors des différentes activités 
❑ Aller à l’extérieur en tout temps à moins de temps inclément  
❑ Répondre aux besoins de tous les enfants  
❑ Intervenir rapidement lors d’incidents 
❑ Participer aux moments de routines avec l’enfant (hygiène, habillage, sieste, etc.) 
❑ Préparer et distribuer les repas et les collations  
❑ Animer les activités auprès des enfants  
❑ S’asseoir au sol, se pencher fréquemment  
❑ Pousser les enfants (poussettes, jouets, etc.)  
❑ Utiliser divers équipements (modules de jeux, jouets, poussettes, etc.)  
❑ Soulever des enfants lors des multiples changements de couches 
❑        Aider les enfants pour les repas et les activités quotidiennes  
❑        Planifier les activités quotidiennes  
❑ Fournir des observations écrites sur les enfants  
❑ Remplir les différents documents  
❑ Participer à des rencontres 
❑ Lire différents documents relatifs à son travail ; 
❑ Disposer les salles et le mobilier  
❑ Désinfection des jouets  
❑ Être en contact avec certaines maladies (rhume, grippe, gastro, etc.) 
❑ Entretenir l’équipement et participer aux tâches ménagères  
 
Commentaires (s’il y a lieu) 
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________                   ___________________ 

 

Nous vous remercions de votre collaboration et n’hésitez pas à communiquer avec nous pour 
tout renseignement complémentaire. 
 
 
Isabelle Goyette, Agente de conformité et responsable de l’examen des plaintes 
CPE/BC Le petit monde de Caliméro 
(450) 346-6626 poste 2226 

Signature de la candidate Date 


